
                                                                                                                                      31.08.2021 елда  үткән педагогик киңәшмәдә расланды 

 һәм балалар бакчасы мөдиренең  
№   30   боерыгы нигезендә  

гамәлгә керде:   

 Балалар бакчасы мөдире: ..................... /Хасанова Л.Х/                                                                                                                                                                                

                                           Белем бирү эшчәнлеге   2021-2022 нче  уку елы                         

Атна 
көне 

Беренче кечкенәләр төркеме 2-3 

яшь 
вакыты Уртанчылар төркеме Вакыты Зурлар төркеме 

 

5-6 яшь 

Вакыты 

Д
ү
ш

әм
б
е 

 1. Әйләнә-тирә дөнья 

белән танышу  

2.Физик тәрбия-физкультура. 

9.00-9.10 

 

9.35-9.45 

 

1. Әйләнә-тирә дөнья 

белән танышу 

2.Физик тәрбия-физкультура. 

9.00-9.20 

 

9.35-9.55 

1. Әйләнә-тирә дөнья 

белән танышу 

2.Физик тәрбия-

физкультура. 

 

 

9.00-9.25 

 

9.35-10..00 

 

С
и

ш
әм

б
е 1.Рәсем. 

2.Музыка 

9.00-9.10 

9.35--9.45 

 

1.Рәсем. 

2.Музыка 

 

9.00-9.20 

9.35-9.55 

 

1.Рәсем. 

2.Музыка 

3. Рус теле. 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

10.10-10.25 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

Ч
әр

ш
әм

б
е 

1 Сөйләм телен үстерү 

2. Физик тәрбия-физкультура 

9.00-9.10 

9.35--9.45 

 

1. Сөйләм үстерү 

2. Физик тәрбия-физкультура. 

 

9.00-9.20 

9.35-9.55 

1.Сөйләм үстерү 

2. Физик тәрбия-

физкультура. 

 

9.00-9.25 

9.35-10.0 

 

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

П
ән

җ
еш

эм
б
е.

 

1 Матур әдәбият белән 

танышу 

 

 2. Физик тәрбия-физкультура 

(саф һавада). 

9.00-9.10 

 

9.35--9.45 

 

1. Иң гади математик 

күзаллаулар форма- 

лаштыру  

2.  Физик тәрбия-физкультура 

(саф һавада). 

  

9.00-9.20 

 

9.35-9.55 

 

 

1. Иң гади математик 

күзаллаулар 

формалаштыру  

2. Физик тәрбия-

физкультура (саф һавада).  

3.Рәсем 

 

9.00-9.25 

 

 

9.35-10.00 

 

10.10-10.35 



  
  
  
  
  
  
  

Җ
о
м

га
 

1.Әвәләү 

2.Музыка 

 

 

 

 

 

9.00-9.10 

9.35--9.45 

 

1.Әвәләү/ябыштыру. 

2. Музыка 

 

9.00-9.20 

9.35-9.55 

 

1. Әвәләү/ябыштыру 

2.Музыка 

3 . Рус теле. 

 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

10.10-10.35 

С
ан

ы
/в

а

к
ы

ты
 

10 шөг./ 10 мин. 

 

 10шөг. / 20 мин. 

 

 13 шөг. / 25мин. 

 

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
 Р

еж
и

м
 м

о
м

ен
тл

ар
д
а 

  
  

Иртәнге гимнастика 

Чыныктыру чаралары 

Гигиена чаралары 

Ситуатив әңгәмәләр 

Матур әдәбият уку 

Кизү тору 

Саф һавада булу  

Уеннар,үсеш почмакларында 

мөстәкыйль эшчәнлек 

 

5-6 мин 

Көн саен 

Көн саен 

Көн саен 

Көн саен 

Көн саен 

Көн саен 

Көн саен 

Иртәнге гимнастика 

Чыныктыру чаралары 

Гигиена чаралары 

Ситуатив әңгәмәләр 

Матур әдәбият уку 

Кизү тору 

Саф һавада булу  

Уеннар,үсеш почмакларында 

мөстәкыйль эшчәнлек 

 

 

 

6-7 мин 

Көн саен 

Көн саен 

Көн саен 

Көн саен 

Көн саен 

Көн саен 

Көн саен 

 

 

 

 

Иртәнге гимнастика 

Чыныктыру чаралары 

Гигиена чаралары 

Ситуатив әңгәмәләр 

Матур әдәбият уку 

Кизү тору 

Саф һавада булу  

Уеннар,үсеш 

почмакларында 

мөстәкыйль эшчәнлек 

Белем эшчәнлеге режим 

моментында 

Дүшәмбе 15.40-16.00 Төзү 

Чәршәмбе 11.30-11.55 Рус 

теле 

7-8 мин 

Көн саен 

Көн саен 

Көн саен 

Көн саен 

Көн саен 

Көн саен 

Көн саен 

 

 

                      

 

 

 

 

 



 


